
ỦY BAN NHÂN DÂN 

XÃ LÃNH NGỌC 

CỘNG HÒA XÃ HỘI CHỦ NGHĨA VIỆT NAM 

Độc lập - Tự do - Hạnh phúc 

 

Số:         /KH-UBND 
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KẾ HOẠCH 

Tổ chức khám sức khỏe định kỳ hoặc khám sàng lọc miễn phí 

cho người dân trên địa bàn xã Lãnh Ngọc năm 2026 

 

Thực hiện Kế hoạch số 269/KH-UBND ngày 29 tháng 5 năm 2026 của Ủy ban 

nhân dân thành phố Đà Nẵng về việc khám sức khỏe định kỳ hoặc khám sàng lọc miễn 

phí cho người dân trên địa bàn thành phố Đà Nẵng năm 2026; Công văn số 

6293/UBND-SYT ngày 02/7/2026 của Chủ tịchUBND thành phố về việc thực 

hiện quyết liệt công tác khám sức khỏe định kỳ hoặc khám sàng lọc miễn phí 

cho người dân trên địa bàn thành phố Đà Nẵng; Công văn số 8723/SYT-NVY, 

ngày 07/07/2026 của Sở Y tế về việc phối hợp thực hiện quyết liệt công tác khám sức 

khỏe định kỳ miễn phí cho người dân; Công văn số 619/CV-ĐU ngày 09/7/2026 

của Đảng uỷ xã Lãnh Ngọc về việc tăng cường lãnh đạo, chỉ đạo triển khai công 

tác khám sức khỏe định kỳ hoặc khám sàng lọc miễn phí cho nhân dân trên địa 

bàn xã; Kế hoạch số 180/KH-UBND ngày 05 tháng 6 năm 2026 của UBND xã 

Lãnh Ngọc về việc triển khai khám sức khỏe định kỳ hoặc khám sàng lọc miễn 

phí ít nhất mỗi năm một lần cho người dân trên địa bàn giai đoạn 2026-2030; 
Nhằm huy động sức mạnh tổng hợp của cả hệ thống chính trị trong việc chăm 

sóc sức khỏe toàn dân, bảo đảm đúng tiến độ và đạt hiệu quả cao, Ủy ban nhân dân xã 

Lãnh Ngọc ban hành Kế hoạch tổ chức thực hiện như sau: 

I. MỤC ĐÍCH, YÊU CẦU 

1. Mục đích 

Tổ chức triển khai đồng bộ, hiệu quả hoạt động khám sức khỏe định kỳ hoặc 

khám sàng lọc miễn phí cho người dân, bảo đảm mọi người dân được tiếp cận dịch vụ 

y tế dự phòng, phát hiện sớm bệnh tật, quản lý sức khỏe liên tục, hướng tới nâng cao 

chất lượng dân số và giảm gánh nặng bệnh tật. 

Khám sức khỏe định kỳ được tổ chức nhằm đánh giá hiện trạng sức khỏe của 

người dân; phát hiện sớm bệnh không lây nhiễm, bệnh truyền nhiễm và các yếu tố 

nguy cơ; quản lý hồ sơ sức khỏe, tư vấn dự phòng và chuyển tuyến khi cần thiết; qua 

đó nâng cao hiệu quả công tác chăm sóc sức khỏe ban đầu, giảm chi phí điều trị do 

phát hiện muộn, góp phần bảo vệ, chăm sóc và nâng cao sức khỏe nhân dân. 

Từng bước hoàn thiện việc tạo lập, cập nhật, quản lý sổ sức khỏe điện tử cho 

người dân; bảo đảm kết nối chia sẻ dữ liệu khám sức khỏe định kỳ hoặc khám sàng lọc 

với các cơ sở dữ liệu chuyên ngành y tế, hệ thống thông tin giám định bảo hiểm và tích 

hợp trên ứng dụng VneID theo quy định. 

2. Yêu cầu 

Các nhóm đối tượng thuộc kế hoạch khám sức khỏe định kỳ, khám sàng lọc miễn 

phí được lập danh sách, theo dõi và tổ chức khám sức khỏe định kỳ hoặc khám sàng 

lọc. 

Tuyên truyền mục đích, ý nghĩa của hoạt động khám sức khỏe định kỳ hoặc 

khám sàng lọc; triển khai tổ chức khám sức khỏe định kỳ hoặc khám sàng lọc cho 

người dân trên địa bàn.  
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Kết quả khám sức khỏe định kỳ, khám sàng lọc được cập nhật, liên thông hồ sơ 

sức khỏe điện tử của người dân đầy đủ, đúng biểu mẫu và kết nối với hệ thống thông 

tin quản lý khám, chữa bệnh của y tế cơ sở; cập nhật tại cổng tiếp nhận dữ liệu của Hệ 

thống thông tin giám định bảo hiểm y tế theo quy định. 

II. ĐỐI TƯỢNG, DANH MỤC, TỔ CHỨC, NGUỒN KINH PHÍ KHÁM 

SỨC KHỎE ĐỊNH KỲ HOẶC KHÁM SÀNG LỌC 

1. Đối tượng và tổ chức khám sức khỏe định kỳ hoặc khám sàng lọc  

1.1. Đối tượng 

a) Căn cứ điểm a khoản 2 Điều 69 Nghị định số 165/2026/NĐ-CP ngày 

15/5/2026 của Chính phủ quy định chi tiết và hướng dẫn thi hành một số điều Luật 

Phòng bệnh, đối tượng được hưởng chính sách khám sức khỏe định kỳ, khám sàng lọc 

miễn phí trong năm 2026, gồm: Người cao tuổi, người khuyết tật, người thuộc hộ 

nghèo, người có công, người mắc bệnh mạn tính, trẻ em dưới 6 tuổi chưa hoặc không 

đi học. 

Số lượng đối tượng cụ thể như sau: 

TT Đối tượng Tổng số người 

thuộc các đối 

tượng 

Đã KBCB 

BHYT trong 

năm 2026  

Số người chưa 

từng KBCB 

BHYT trong 

năm 2026 

1 Người cao tuổi 1.845 1.390 455 

2 Người khuyết tật 597 277 320 

3 Người thuộc hộ nghèo 84 69 15 

4 Người thuộc hộ cận nghèo 27 27 0 

5 Người có công 1.173 833 340 

6 Trẻ em dưới 6 tuổi chưa 

hoặc không đi học 

330 275 55 

 Tổng cộng: 4.056 2.871 1.185 

 

2. Danh mục khám sức khỏe định kỳ hoặc khám sàng lọc 

2.1. Đối với trẻ em dưới 06 tuổi: Theo Quyết định số 1284/QĐ-BYT ngày 

07/5/2026 của Bộ trưởng Bộ Y tế về Hướng dẫn nội dung chuyên môn khám sức khỏe 

định kỳ cho trẻ em dưới 06 tuổi và các quy định, hướng dẫn hiện hành. 

2.2. Đối với người từ đủ 06 tuổi đến dưới 18 tuổi: 

a) Mẫu giấy khám sức khỏe định kỳ thực hiện theo mẫu số 02, phụ lục số XXIV 

ban hành kèm theo Thông tư số 32/2023/TT- BYT ngày 31/12/2023 của Bộ trưởng Bộ 

Y tế quy định chi tiết một số điều của Luật Khám bệnh, chữa bệnh và các quy định, 

hướng dẫn hiện hành.  

b) Khám đầy đủ các nội dung chuyên khoa lâm sàng theo mẫu số 02, phụ lục số 

XXIV ban hành kèm theo Thông tư số 32/2023/TT-BYT và các quy định, hướng dẫn 

hiện hành.  

c) Các xét nghiệm cận lâm sàng thực hiện khi có chỉ định của bác sĩ hoặc yêu cầu 

tự nguyện chi trả của người dân, cơ quan, tổ chức, doanh nghiệp hoặc theo tình hình 

thực tiễn về khả năng hỗ trợ chi trả của địa phương, đơn vị. 

2.3. Đối với người từ đủ 18 tuổi trở lên: 

a) Mẫu giấy khám sức khỏe định kỳ thực hiện theo mẫu số 03, phụ lục số XXIV 

ban hành kèm theo Thông tư số 32/2023/TT-BYT và các quy định, hướng dẫn hiện 

hành.  
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b) Khám đầy đủ các nội dung chuyên khoa lâm sàng theo mẫu số 03, phụ lục số 

XXIV ban hành kèm theo Thông tư số 32/2023/TT-BYT và các quy định, hướng dẫn 

hiện hành.  

c) Xét nghiệm cận lâm sàng theo mẫu số 01, phụ lục số XXIV ban hành kèm 

theo Thông tư số 32/2023/TT-BYT và các quy định, hướng dẫn hiện hành, bao gồm:  

- Xét nghiệm máu:  

+ Công thức máu: Số lượng hồng cầu; Số lượng Bạch cầu; Số lượng tiểu cầu;  

+ Sinh hóa máu: Đường máu; Urê, Creatinin; ASAT (GOT), ALAT (GPT).  

- Xét nghiệm nước tiểu: Đường; Protein.  

- Chẩn đoán hình ảnh (X.Quang tim phổi thẳng).  

d) Các xét nghiệm khác thực hiện theo tình hình thực tiễn về khả năng hỗ trợ chi 

trả của địa phương hoặc khi có yêu cầu tự nguyện chi trả của người dân, cơ quan, tổ 

chức, doanh nghiệp. 

đ) Khi hỏi tiền sử bệnh tật, khám lâm sàng, cận lâm sàng, chẩn đoán hình ảnh 

nếu có dấu hiệu tổn thương nghi ngờ mắc bệnh lao, u phổi hay bệnh lý khác, người 

hành nghề cần chỉ định thực hiện các xét nghiệm cận lâm sàng chuyên khoa làm căn 

cứ chẩn đoán, điều trị hoặc chuyển cơ sở khám bệnh, chữa bệnh phù hợp để chẩn đoán 

và can thiệp sớm bệnh tật.  

e) Danh mục khám chuyên khoa phụ sản trong khám sức khỏe định kỳ cho lao 

động nữ thực hiện theo phụ lục XXV ban hành kèm theo Thông tư số 32/2023/TT- 

BYT và các quy định, hướng dẫn hiện hành. 

3. Cơ sở tổ chức khám sức khỏe định kỳ, khám sàng lọc miễn phí 

3.1. Cơ sở y tế phụ trách: 

- TTYT khu vực Tiên Phước (6 người) : 06 Bác sĩ  gồm: 01 Bs khám Ngoại, 01 

Bs khám Tai mũi họng, 01 Bs khám răng hàm mặt, 01Bs khám Mắt, 01 Máy điện tim. 

- Trạm y tế xã Lãnh Ngọc (28 người): 13 nhân viên y tế Trạm và 15 cộng tác 

viên y tế thôn. Trong đó: 04 Cán bộ tiếp đón hướng dẫn, 06 đo huyết áp nhập liệu, 06 

đo chiều cao và nhập liệu, 01 hướng dẫn chụp X-quang và nhập liệu, 06 cán bộ nhập 

liệu khám nội, khám ngoại và các chuyên khoa, 01 Bác sĩ Kết luận và 01 cán bộ nhập 

liệu, 01 cán bộ Tổng hợp, báo cáo, 3 cán bộ hậu cần. 

3.2. Cơ sở y tế hỗ trợ:  

- Bệnh viện Đa khoa Quảng Nam (02 người): 01 Bác sĩ, 01 điều dưỡng, 01 máy 

siêu âm 

- Bệnh viện Phạm Ngọc Thạch Quảng Nam (03 người):  01 Bs chẩn đoán hình 

ảnh, 01 bác sĩ đọc kết quả, 01 KTV chụp X-quang, 01 máy X-quang lưu động. 

4. Thời gian, địa điểm và lộ trình khám: 

4.1. Tổ chức khám cho trẻ em dưới 6 tuổi chưa đi học hoặc không đi học 

- Thời gian:  Ngày 25/7/2026:  

- Số lượng: 55 trẻ  

- Địa điểm khám:  

+ Trạm y tế Lãnh Ngọc:     10 trẻ 

+ Điểm trạm Lãnh Ngọc 1: 25 trẻ 

+Điểm trạm Lãnh Ngọc 2:  20 trẻ 

4.2. Tổ chức khám cho người cao tuổi, người khuyết tật, hộ nghèo, cận nghèo, 

người có công 

- Thời gian: Từ ngày 15/08/2026 đến ngày 23/8/2026 

+ Buổi sáng: từ 7giờ đến 11 giờ, khám đối tượng người khuyết tật, người có 

công, hộ nghèo, cận nghèo 
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+ Buổi chiều: từ 13 giờ 30 đến 17 giờ, khám đối tượng người cao tuổi. 

- Số lượng: 1.185 người 

- Địa điểm: 

 

TT Địa điểm Ngày khám Số đối tượng khám 

    

1. Trạm Y tế xã Lãnh Ngọc 

(TYT Tiên Ngọc cũ) 

Ngày 

15/08/2026 

Người cao tuổi: 105 

Người khuyết tật: 75 

Hộ nghèo: 3 

Người có công: 85 

Tổng cộng: 268 người 

2 Điểm trạm Lãnh Ngọc 2 

(Trạm y tế Tiên Hiệp cũ) 

Ngày 

16/8/2026 

Người cao tuổi: 125 

Người khuyết tật: 95 

Hộ nghèo: 5 

Người có công: 95 

Tổng cộng: 320 người 

3 Điểm trạm Lãnh Ngọc 1 

(Trạm y tế Tiên Lãnh cũ)  

Ngày 

22/08/2026 

Người khuyết tật: 150 

Người có công: 160 

Tổng cộng: 310 người 

4 Điểm trạm Lãnh Ngọc 1 

(Trạm y tế Tiên Lãnh cũ)  

Ngày 

23/08/2026 

Người cao tuổi: 225 

Hộ nghèo: 7 

Tổng cộng: 232 người 

 

Sau khi kết thúc khám đợt 1, giao Trạm Y tế xã rà soát, cập nhật danh sách các 

đối tượng thuộc nhóm ưu tiên chưa được khám để tiếp tục triển khai khám đợt 2. Dự 

kiến khám đợt 2 sẽ tổ chức trong tháng 9/2026. 

5. Kinh phí thực hiện 

5.1. Nguồn kinh phí khám thực hiện chính sách khám sức khỏe định kỳ hoặc 

khám sàng lọc miễn phí thực hiện theo khoản 2 điều 27 Luật Phòng bệnh. Trong đó: 

- Ngân sách nhà nước chi trả cho đối tượng quy định tại điểm a, khoản 1.1 Mục 

II Kế hoạch 269/KH-UBND ngày 29/5/2026 của UBND thành phố Đà Nẵng 

- Quỹ bảo hiểm y tế chi trả cho một số đối tượng trong các đối tượng quy định tại 

các điểm a và điểm đ khoản 1.1. Mục II theo Kế hoạch 269/KH-UBND ngày 

29/5/2026 của UBND thành phố Đà Nẵng. 

5.2. Kinh phí triển khai: Giao Trạm Y tế phối hợp Phòng Kinh tế lập dự trù kinh 

phí triển khai trình phê duyệt. 

- Nguồn kinh phí: Ngân sách xã 

V. TỔ CHỨC THỰC HIỆN 

1. Trạm Y tế xã 

Chủ trì, phối hợp với Trung tâm Y tế khu vực Tiên Phước, Bệnh viện Đa khoa 

Quảng Nam, Bệnh viện Phạm Ngọc Thạch và các cơ quan, đơn vị liên quan tổ chức 

triển khai Kế hoạch khám sức khỏe định kỳ, khám sàng lọc; tổng hợp, báo cáo kết quả 

thực hiện, bảo đảm đúng đối tượng, tiến độ và yêu cầu chuyên môn. 

Chuẩn bị đầy đủ cơ sở vật chất, trang thiết bị, vật tư y tế, hóa chất, sinh phẩm và 

nhân lực phục vụ công tác khám sức khỏe theo quy định. 

Chủ động phối hợp với các cơ quan, đơn vị, địa phương rà soát, lập danh sách và 

gửi giấy mời các nhóm đối tượng ưu tiên, gồm: người có công với cách mạng, người 
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cao tuổi, người khuyết tật, hộ nghèo, hộ cận nghèo và các đối tượng thuộc diện khám 

sức khỏe theo Kế hoạch. 

Tham mưu UBND xã rà soát, phân bổ đối tượng và xây dựng lịch khám phù hợp 

với năng lực của từng điểm khám; bảo đảm cân đối số lượng người khám theo ngày, 

thời gian thực hiện, nhân lực chuyên môn, công tác nhập liệu, liên thông dữ liệu, trang 

thiết bị, vật tư, hóa chất và sinh phẩm. Đối với các trường hợp không thể đến điểm 

khám do tình trạng sức khỏe, kịp thời báo cáo UBND xã để xem xét tổ chức khám lưu 

động, tạo điều kiện thuận lợi cho người dân được tiếp cận dịch vụ y tế. 

Xây dựng phương án phân công cụ thể đối với đội ngũ y, bác sĩ, nhân viên y tế 

và lực lượng hỗ trợ; bố trí các khu vực khám khoa học, đúng quy trình chuyên môn, 

bảo đảm thuận tiện và an toàn cho người dân. 

Chủ trì chuẩn bị các điều kiện phục vụ công tác khám, gồm: in giấy mời, mẫu 

phiếu khám sức khỏe; bố trí mái che, điện, nước, bàn ghế, biển tên các bàn khám, quạt, 

thùng rác, nước uống và các điều kiện hậu cần cần thiết khác; chuẩn bị bánh, sữa hoặc 

đồ ăn nhẹ cho trẻ em dưới 06 tuổi (nếu có). 

Thực hiện nhập liệu đầy đủ, chính xác kết quả khám sức khỏe, kết quả đánh giá, 

tư vấn, hướng xử trí và các thông tin liên quan lên hệ thống dữ liệu dùng chung của 

ngành y tế theo quy định; bảo đảm việc liên thông, quản lý và khai thác dữ liệu hiệu 

quả. 

Thực hiện chế độ thông tin, báo cáo định kỳ và đột xuất theo quy định; kịp thời 

phản ánh những khó khăn, vướng mắc phát sinh trong quá trình triển khai để UBND 

xã xem xét, chỉ đạo giải quyết. 

Thông báo rộng rãi lịch khám, thời gian, địa điểm và đối tượng được khám bằng 

các hình thức phù hợp; đồng thời kịp thời cập nhật, thông tin các nội dung điều chỉnh 

về lịch khám hoặc địa điểm khám (nếu có) để người dân chủ động tham gia. 

2. Phòng Văn hóa - Xã hội 

Chủ trì, phối hợp với Trạm Y tế xã rà soát, lập danh sách người có công với cách 

mạng, người cao tuổi, người khuyết tật và trẻ em dưới 06 tuổi chưa đến trường hoặc 

không đi học để tổ chức khám sức khỏe theo kế hoạch. 

Theo dõi, kiểm tra, đôn đốc tiến độ triển khai tại các điểm khám; phối hợp tổng 

hợp tình hình thực hiện, kịp thời tham mưu UBND xã chỉ đạo giải quyết những khó 

khăn, vướng mắc phát sinh. 

3. Phòng Kinh tế 

Chủ trì, phối hợp với Trạm Y tế xã rà soát, lập danh sách hộ nghèo, hộ cận nghèo 

trên địa bàn, bảo đảm đúng đối tượng tham gia Chương trình khám sức khỏe. 

Tham mưu UBND xã bố trí kinh phí thực hiện kế hoạch; hướng dẫn việc quản lý, 

sử dụng và thanh quyết toán kinh phí theo đúng quy định của Nhà nước. 

4. Trung tâm Cung ứng dịch vụ sự nghiệp công xã: Tăng cường công tác tuyên 

truyền trên hệ thống truyền thanh cơ sở, Trang thông tin điện tử, Fanpage và các nền 

tảng truyền thông của xã về mục đích, ý nghĩa của Chương trình; thông tin đầy đủ thời 

gian, địa điểm, đối tượng, danh mục khám và quyền lợi của người dân khi tham gia 

khám sức khỏe. 

5. Ban Nhân dân các thôn 

Phối hợp với Trạm Y tế xã và nhân viên y tế thôn rà soát đối tượng, gửi giấy mời 

đến từng hộ gia đình; thông báo đầy đủ thời gian, địa điểm và lịch khám; tuyên truyền, 

vận động người dân tham gia khám sức khỏe theo kế hoạch. 

Căn cứ lịch khám và khung thời gian do Trạm Y tế xã bố trí, thông báo, hướng 

dẫn người dân đến khám đúng thời gian quy định nhằm phân luồng hợp lý, hạn chế 
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tình trạng tập trung đông người, giảm thời gian chờ đợi và bảo đảm hoạt động khám 

diễn ra thuận lợi. 

Đẩy mạnh công tác tuyên truyền bằng nhiều hình thức phù hợp như hệ thống 

truyền thanh, họp thôn, thông báo trực tiếp và các phương tiện thông tin khác để nâng 

cao nhận thức của người dân về ý nghĩa, quyền lợi và lợi ích của việc khám sức khỏe 

định kỳ. 

6. Công an xã: Phối hợp với Trạm Y tế xã xây dựng phương án bảo đảm an ninh, 

trật tự, an toàn giao thông tại các điểm khám; hỗ trợ xử lý các tình huống phát sinh, 

góp phần bảo đảm hoạt động khám sức khỏe diễn ra an toàn, thông suốt. 

7. Đề nghị Ủy ban Mặt trận Tổ quốc Việt Nam xã và các tổ chức chính trị - xã 

hội 

Phối hợp tuyên truyền, vận động đoàn viên, hội viên và Nhân dân tích cực tham 

gia khám sức khỏe theo kế hoạch. 

Hỗ trợ người dân cập nhật thông tin cá nhân, hướng dẫn sử dụng Sổ sức khỏe 

điện tử và ứng dụng VNeID theo quy định. 

Phối hợp giữ gìn vệ sinh môi trường, thu gom rác thải, bảo đảm cảnh quan tại các 

điểm khám xanh - sạch - đẹp. 

Tăng cường tuyên truyền trên các nền tảng mạng xã hội và các kênh truyền thông 

của tổ chức nhằm lan tỏa ý nghĩa của hoạt động khám sức khỏe định kỳ, nâng cao 

nhận thức của người dân về chăm sóc sức khỏe và phòng, chống bệnh tật. 

Giám sát việc triển khai thực hiện kế hoạch; kịp thời phản ánh những khó khăn, 

vướng mắc trong quá trình triển khai. 

 

Trên đây là Kế hoạch tổ chức khám sức khỏe định kỳ hoặc khám sàng lọc miễn 

phí cho người dân trên địa bàn xã Lãnh Ngọc năm 2026. UBND xã đề nghị các phòng, 

ban, cơ quan, đơn vị, Ban Nhân dân các thôn và các tổ chức có liên quan căn cứ chức 

năng, nhiệm vụ được giao chủ động phối hợp, triển khai thực hiện nghiêm túc, bảo 

đảm đúng tiến độ, chất lượng và hiệu quả./. 

 
Nơi nhận: 

- Sở Y tế (B/c); 

- Thường trực Đảng ủy, HĐND xã (b/c); 

- Chủ tịch, các PCT UBND xã (Chỉ đạo); 

- Phòng VHXH, Kinh tế, TTCUDVSNC; 

- Ủy ban MTTQVN, Tổ chức CTXH (phối hợp); 

- Bệnh viện Đa khoa QN (phối hợp); 

- Bệnh viện Phạm Ngọc Thạch QN (phối hợp); 

- TTYT KV Tiên Phước (P/h); 

- Trạm Y tế xã (thực hiện); 

- Ban Nhân dân các thôn; 

- CTV Y tế thôn (thực hiện); 

- Lưu: VT. 

TM. ỦY BAN NHÂN DÂN 

KT. CHỦ TỊCH 

PHÓ CHỦ TỊCH 

 

 

 

 

 

Nguyễn Văn Long 
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